L] Guia para el manejo de medicamentos de tu hijo en la escuela

l Mandar a tu hijo a la escuela con sus medicamentos no tendria por qué ser agobiante. Con un
poco de preparacion y comunicacion, puedes brindar el apoyo adecuado para asegurar que tu
hijo se mantenga al dia con sus medicamentos durante todo el ano escolar.

Usa este resumen para tener toda la informacién que necesitas a la mano.
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Medicamento Medicamento

Dosis Dosis

Cuando debe tomarse Cuando debe tomarse
Posibles efectos secundarios Posibles efectos secundarios
Requisitos de almacenamiento Requisitos de almacenamiento
Otra informacion importante Otra informacion importante

Familiarizate con las reglas de la escuela.

¢Quién puede administrar el medicamento?

¢Quién reemplaza a esa persona si no esta?

¢Adonde debe ir mi hijo para tomar el medicamento?
¢Alguien puede recordarle? De ser asi, (quién?

¢A quién deberia incluir como contacto de emergencia?

¢Como puede mi hijo acceder al medicamento que pueda necesitar en caso de emergencia (como un inhalador de rescate
para un ataque de asma)?

¢Qué politicas se aplican a las excursiones u otros eventos por fuera de las instalaciones?

¢Mi hijo puede llevar el medicamento consigo?  Si ONo O

¢Mi hijo puede tomar su medicamento sin supervision? Si ONo QO
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Asegurate de que tenga una idea basica y entienda su

El medicamento de tu hijo en el envase original y e -
condicion y el medicamento que debe tomar.

con la etiqueta correspondiente

Autorizacion del médico de tu hijo para Nombre de la condicion

administrar el medicamento en la escuela Signos de un brote

Consentimiento por escrito firmado por ti o por el Nombre del medicamento
tutor que autorice a la escuela para administrar el

. Dosis
medicamento

Cuéando debe tomarlo (y con qué frecuencia)

Un plan de accion en caso de emergencia
Posibles efectos secundarios

Si tienes alguna pregunta sobre los medicamentos de tu hijo o sobre cdmo mantener su rutina en

la escuela, puedes comunicarte con nuestros farmacéuticos para pedir ayuda 24/7.
Obtén mas informacion en https://www.express-scripts.com/es/rx.
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